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1-INTRODUCAO

A agua é um dos recursos mais fundamentais para a manutencdo da vida no
planeta. Composta por moléculas de H,O, € responsavel por uma série de processos
biologicos, quimicos e fisicos que sustentam o0s ecossistemas e as atividades

humanas.

A compreensao das caracteristicas e da importancia da agua é essencial ndo
apenas para o estudo da biologia, mas também para a engenharia, a agricultura e a

sustentabilidade ambiental.
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Sendo assim, o objetivo geral sobre agua é compreender sua natureza,
caracteristicas e importancia para a vida no planeta, destacando seu papel essencial
nos processos biolégicos, ecoldgicos e ambientais. Isso envolve entender suas
propriedades fisico-quimicas, como sua interacdo com o meio ambiente e os seres

Vivos, e como sua gestdo sustentavel é crucial para a manutencao da biodiversidade

Para que esse trabalho fosse realizado usou-se a pesquisa bibliografica onde
sera abordada a definicdo de agua, suas propriedades, sua importancia para a vida e
0s principais problemas associados ao uso e seus beneficios para a sobrevivéncia na

Terra.
2- REVISAO BIBLIOGRAFICA

A agua € uma substancia quimica composta por dois atomos de hidrogénio e
um atomo de oxigénio (H,O). As moléculas de dgua possuem uma estrutura angular,
0 que confere a elas propriedades Unicas, como alta coeséo e adesao, além de uma
grande capacidade de dissolver outras substancias, caracteristica que a torna

chamada de "solvente universal”.

Conforme SOUSA (2025):

A agua é um recurso natural abundante essencial para a existéncia de vida na Terra. O planeta
Terra é constituido por uma extensa massa de agua, correspondendo ao que conhecemos como
hidrosfera.

Além de estar presente na composi¢ao do planeta, a 4gua também comp®e parte do nosso corpo,
permitindo-nos pensar que falar de agua é falar de sobrevivéncia. Essa substancia é utilizada em
atividades essenciais ao ser humano, como a producdo agricola, e também usada como
solvente universal. (SOUSA, p.1, 2025)



A agua é essencial para todos os organismos vivos. No corpo humano, por
exemplo, a agua representa cerca de 60% do peso total e é fundamental para
processos fisiologicos como digestéo, circulacao, regulacdo térmica, e transporte de
nutrientes e residuos. Segundo REECE, WASSERMAN, et al (2008).

A Terra possui grandes quantidades de agua, mas a maior parte (cerca de
97,5%) encontra-se nos oceanos, tornando-se imprépria para 0 consumo humano.
Apenas 2,5% da agua no planeta € doce, e deste volume, uma grande parte é

armazenada em geleiras e aquiferos.

A este respeito SOUSA (2025) esclarece:

O planeta Terra esta inundado de agua, formando a hidrosfera,
compreendendo 0s oceanos, mares e 4guas continentais.
Aproximadamente 71% da superficie terrestre é coberta por agua, totalizando
cerca de 1,4 bilhdo de km3. E considerado o tnico planeta que apresenta a
agua em seus trés estados fisicos: gasoso, liquido e sélido. De toda a agua
disponivel no planeta, 97,5% é &agua salgada. Apenas 2,5% da agua
disponivel é doce. (SOUSA, p.3,2025)

Entende-se que a agua era considerada um recurso inesgotavel. Entretanto

com o passar dos anos a mesma se transformou em simbolo de riqueza.

A distribuicdo da agua doce no planeta nao é distribuida uniformemente, pois
pode variar conforme o ecossistema de cada regido e a mesma pode ser encontrada

em lagos, rios, geleiras, neves eternas, aguas subterraneas.

Para MOREIRA (2025):

Essa substancia é imprescindivel a manutencdo de toda vida terrestre, tanto fauna
como flora. Fazendo parte da composicdo desses seres vivos, até realizando
processos fisiologicos mais complexos. E de suma importancia a preservacéo da
agua para a biodiversidade. Lembrando que dgua sendo um ciclo, ndo se acabara.
O que sera cada vez mais escassa é a sua potabilidade”, enfatizou a biéloga, gerente
de qualidade da agua na ATS. (MOREIRA, p.2, 2017).

Conforme SOUSA (2025) o0s paises que mais concentram agua doce no

mundo sdo RUssia, Brasil, Canada, Estados Unidos, india, Colémbia, Republica


https://brasilescola.uol.com.br/geografia/hidrosfera.htm

Democrética do Congo e China, correspondendo a aproximadamente 60% da agua

doce existente no planeta.

E preciso ressaltar também que o mau uso da mesma, o desperdicio e sua
distribuicdo sao responsaveis por varios conflitos em varias regides e a disponibilidade
dela para a humanidade e €é pauta constante de discussdes geopoliticas e

ambientalistas.
2.1- A Aguae o Meio Ambiente

A 4gua também é um elemento essencial para os ecossistemas naturais. Rios,
lagos e oceanos sdo ambientes ricos em biodiversidade e desempenham papéis
cruciais nos ciclos biogeoquimicos, como o ciclo da agua. No entanto, a poluicdo da
agua tem aumentado significativamente devido ao consumo inadequado de residuos

industriais, domésticos e agricolas.

Sabe-se que a agua era considerada uma dadiva da natureza e assim como o
ar que respiramos qualquer um poderia utilizd-la & vontade. Com o aumento da
populacao e o crescimento urbano, industrial e agricola responsaveis pela degradagéo
dos mananciais surgiu a necessidade da criacdo de sistemas regulamentadores e de
politicas de gerenciamentos e protecao, surgindo entdo uma nova definicdo: “Recurso

Hidrico”.

2.2- Desafios e Problemas no Uso e Conservacio da Agua

A escassez de agua doce, exacerbada pela poluicdo e pelo uso incluido,
representa um dos maiores desafios ambientais do século XXI. Além disso, as
mudancas climaticas alteraram os padrdes de variacdes e afetaram a disponibilidade
de &gua em vérias regides. A gestao sustentavel da agua, portanto, € crucial para a

seguranca hidrica das gerac@es futuras.



MOREIRA (2025) reforga que isso ocorre pois:

O volume de agua no globo é distribuido de forma bastante desigual, varia de acordo
com o clima e a geografia, por exemplo. A engenheira ambiental da ATS, Fernanda
Régo, destaca que a Constituicdo Federal de 1988 estabelece a todos os individuos,
o direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo
e essencial a qualidade de vida.

“Entretanto, os desafios sdo grandes e ndo podem ficar restritos somente as
entidades publicas. Todos nés devemos nos conscientizar e preservar 0s recursos
hidricos, patriménio natural. Por isso, a importancia dessa data, 22 de marco, que,
em 2017, tem como foco a preservagdo de nascentes”, pontfuou a engenheira.
(MOREIRA, p.2, 2017).

E para ela funcionar em perfeito estado faz-se necessario nao contaminar a atmosfera
hidrica e do solo, manter as florestas de pé para protegerem o solo, filtrar as impurezas e
também abastecer os lencais freéticos.

Diante do exposto cabe ressaltar que para que o ciclo da agua funcione em perfeito
estado, sem contaminacdo atmosférica, hidrica e do solo, é preciso que as florestas se
mantenham em pé, uma vez gque possuem a funcéo de proteger o solo, abastecer os

lencdis fredticos, filtrar as impurezas, entre outras.

3- CONCLUSAO

A agua € uma substancia vital para a sobrevivéncia de todos os organismos
vivos. Suas propriedades unicas a tornam essencial para diversos processos

biol6gicos e ecoldgicos

No entanto, os desafios relacionados ao uso e a conservacdo da agua sao

significativos e demandam ag¢fes coordenadas e eficazes em nivel global.

A conscientizacao sobre a importancia da 4gua, sua preservacdo e o manejo
responsavel dos recursos hidricos sdo fundamentais para garantir que as futuras

geracdes tenham acesso a esse recurso essencial.

Diante do exposto cabe ressaltar que a sustentabilidade hidrica depende de

esforgos coletivos que envolvam governos, empresas e cidadaos.
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