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1- INTRODUGAO

Piscinas sao tanques de agua destinado ao atendimento de atividades de lazer
e praticas esportivas, sendo essas atividades engloba natacao, polo aquatico,
saltos ornamentais, hidroginastica, mergulho etc...

Porém as piscinas agregam também atividades recreativas.

A piscina € um conjunto de instala¢des destinadas a atividades aquaticas.

Se tratando de piscinas temos que pontuar;

o Tamanho e profundidade

o Equipamentos filtragem

o Revestimento

o Sistema de aquecimento

o Dimensionamento necessario de acordo com a utilizagao
o Projeto elétrico

o Projeto hidraulico

2- REVISAO BIBLIOGRAFICA

Com base na ABNT NBR 10339:2018, que trata de piscinas - projeto, execug¢ao
e manutencgao, sera apresentado a seguir as tipologias de piscinas, quanto ao
uso e finalidade.

Principais Pontos da ABNT NBR 10339:2018:

. Escopo:

A norma se aplica a todos os tipos de piscinas, incluindo piscinas novas, em
reforma ou ja construidas.

. Seguranga:

Define requisitos para evitar acidentes, como aprisionamento em ralos de

sucgao e quedas.



. Higiene:

Estabelece critérios para o tratamento adequado da agua, garantindo a
qualidade e a saude dos usuarios.

. Conforto:

Aborda aspectos como temperatura da agua, iluminagao e acessibilidade.
. Projeto e Execucao:

Detalha os critérios para a construgcao da piscina, incluindo dimensoes,
materiais e sistemas.

. Manutencao:

Define as praticas recomendadas para a manutengao da piscina, visando a sua
durabilidade e bom funcionamento.

. Dispositivos de Segurancga:

Recomenda a instalag&o de dispositivos como botdo de emergéncia para
desligar a bomba em casos de succgéao, além de sistemas de sucgdo com
tampa anti-aprisionamento e dispositivos de seguranga que desligam a
motobomba em caso de obstrucao.

. Sinalizagao:

Exige a sinalizagdo adequada da profundidade da piscina e a instalagao de
alertas de adverténcia.

. Temperaturas:

Recomenda temperaturas ideais para diferentes tipos de piscina: competicao
(25°C a 28°C), recreagéo (27°C a 29°C) e natagao para bebés/hidroterapia
(30°C a 34°C).

TIPOLOGIA DE PISCINAS

Conforme a NBR 10339 (ABNT, 2018), as piscinas sao definidas quanto ao seu

uso:
J Publica

o Coletiva de hospedaria
J Residenciais coletivas



o Residenciais privativas

As piscinas publicas sao definidas como piscinas centro comunitario

destinados ao uso de publico geral, destinado a lazer.

As piscinas coletivas sao definidas como piscinas de uso exclusivo aos
associados de uma entidade, tais como clubes , escolas e afins.
As piscinas residenciais coletivas sao definidas como piscinas destinadas ao uso

permanente de determinado membros , tais como em condominios.

As piscinas privativas sao definidas com piscinas destinadas ao uso
unifamiliar.
Portanto todas as piscinas necessitam atender critérios de seguranga para o

usuario.

Sendo uma indispensavel é a instalagcao do ralo de fundo anti sucgao/turbilhdo.
O nome FSB vem das iniciais da menina Flavia Souza Belo que vive em coma
ha mais de 12 anos, depois de ter ficado presa pelos cabelos, em um dreno de
fundo mal dimensionado. Este nome é uma homenagem da Sodramar a Odele
Souza, mée de Flavia. Odele luta ha varios anos pela criagdo de normas e regras
para seguranga nas piscinas e pela conscientizagdo das empresas do setor. A
histéria de Flavia pode ser conhecida no blog Flavia, vivendo em coma (FLAVIA,
2007).

3- CONCLUSAO

Independente a finalidade do uso da piscina, existe normas e requisitos para ser
atendido em base seguranca.

A legislagao existe desde 1987 e gradativamente vem se atualizando de acordo
com a evolugdo no setor, ou seja, novas tecnologias, novos formatos de

construcgao e etc...



Importante mencionar que no Brasil € o segundo pais com mais piscinas no
mundo, ficando atras somente do EUA.

Associacao Nacional das Empresas e Profissionais de Piscinas (ANAPP) que
existem mais de 3,2 milhdes de piscinas instaladas em solo brasileiro
(REINALDOPISCINAS, sd).
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