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1. INTRODUCAO

O tratamento de piscinas € uma pratica essencial para garantir a qualidade da
agua, proporcionando condi¢cfes seguras para os banhistas. Tradicionalmente,
o cloro é o produto quimico mais utilizado para desinfeccéo, devido a sua eficacia
no controle de microrganismos. No entanto, com o aumento da preocupacao
ambiental e da satde humana, alternativas mais seguras e menos agressivas ao
meio ambiente tém sido buscadas.

O objetivo deste trabalho é avaliar a viabilidade e a eficacia do peroxido de
hidrogénio (H,O,) como um agente desinfetante alternativo para piscinas, visto
gue apesar das suas propriedades oxidantes e em um primeiro momento parecer
uma alternativa viavel para tratamento de piscinas, alguns cuidados devem ser
tomados. Nesse contexto, este estudo se concentrard nas propriedades
guimicas do peréxido de hidrogénio, nas vantagens e desvantagens de seu uso,
bem como nas implicacdes ambientais e na saude publica. A pesquisa também
abordard as melhores praticas de dosagem e aplicacdo para garantir a

seguranca dos usuarios das piscinas.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. Propriedades do Per6xido de Hidrogénio

O peréxido de hidrogénio é uma substancia quimica composta por moléculas de
agua (H,0O) com um &tomo extra de oxigénio (O). Sua férmula quimica é H,0,,
e ele é classificado como um agente oxidante forte, com capacidade de
decomposicdo rapida, liberando oxigénio e formando agua. Isso o torna um
desinfetante, capaz de destruir uma ampla gama de matéria organica, micro-
organismos, como bactérias, virus, fungos e outros contaminantes da agua.
(MATTOS, SHIRAISHI, BRAZ, FERNANDES, 2003).



2.2. Mecanismo de Acao do Peréxido de Hidrogénio no Tratamento de

Agua

O perdxido de hidrogénio é um dos oxidantes mais versateis que existe,
superior ao cloro, diéxido de cloro e permanganato de potassio; através de
catalise, H202 pode ser convertido em radical hidroxila (*OH) com reatividade
inferior apenas ao fluor. Listando-se os oxidantes mais poderosos e associando-
0S aos seus respectivos potenciais padrdo (em V) tem-se: flior (3,0), radical
hidroxila (2,8), ozbénio (2,1), peréxido de hidrogénio (1,77), permanganato de
potassio (1,7), dioxido de cloro (1,5) e cloro (1,4). Além de agente oxidante (H20:2
+ 2H* + 2e- = 2H20, 1,77 V) o peréxido de hidrogénio pode também ser
empregado como agente redutor (H202 + 20H = O2 + H20 + 2e, -0,15 V)
[SCHUMB, SATTERFIELD, WENTWORTH (1955), EVERSE, EVERSE,
GRISHAM (1991) apud MATTOS, SHIRAISHI, BRAZ, FERNANDES, 2003].

Apesar do poder de reacdo, peréxido de hidrogénio € um metabdlito
natural em muitos organismos o qual, quando decomposto, resulta em oxigénio
molecular e agua. E formado pela ac¢&o da luz solar na 4gua (foto-reacéo) em
presenca de substancias hamicas (material organico dissolvido). E
reconhecidamente citado como o oxidante mais eficiente na conversédo de SO:
em S04%, um dos maiores responsaveis pela acidez das aguas de chuva [PENA,
GARCIA, HERRERO, LUCAS (2001), DENG, zZUO, (1999) apud MATTOS,
SHIRAISHI, BRAZ, FERNANDES, 2003].

2.3. Vantagens do Uso de Peréxido de Hidrogénio em Piscinas

O uso de peroxido de hidrogénio em piscinas pode apresentar algumas
vantagens:

o Caracteristicas: E transparente, possui aparéncia da agua e tem odor
caracteristico (MATTOS, SHIRAISHI, BRAZ, FERNANDES, 2003).

o Reducéo na Formacao de Subprodutos Nocivos: Ao contrario do cloro,
0 uso do peroxido de hidrogénio ndo resulta na formacéo de trihalometanos,

compostos associados a potenciais riscos a saude. Além disso, sua



decomposicdo gera apenas agua e oxigénio, evitando a introducdo de
contaminantes adicionais na agua da piscina (REIS, CAPELO, 2022).

o Poder de desinfeccao: Seu grande poder oxidante (elevado potencial de
reducdo, +1,776 V), inclusive sobre compostos organicos, torna o peroxido de
hidrogénio um poderoso agente desinfetante [REZENDE, LOPES,
RODRIGUES, GUTZ (2008) apud MACEDO, 2019].

2.4. Desvantagens e Desafios

Apesar de suas vantagens, o uso de peréxido de hidrogénio apresenta alguns
desafios:

o Estabilidade: Sob temperatura ambiente, o peroxido de hidrogénio é
estavel, se devidamente armazenado. (MATTOS, SHIRAISHI, BRAZ, FERNANDES,
2003). As solucdes de peroxido de hidrogénio ndo séo estaveis, razédo pela qual
os produtos comerciais geralmente apresentam em sua composi¢ao substancias
organicas estabilizantes, como exemplo, acetanilida, ureia e &acido urico
[(ANDRADE, MACEDO (1996) apud MACEDO, 2019].

o Custo: A temperatura influencia na decomposicdo do peroxido de
hidrogénio. A taxa de decomposi¢cdo aumenta aproximadamente 2,5 vezes para
cada 10°C de incremento na temperatura (MATTOS, SHIRAISHI, BRAZ,
FERNANDES apud MACEDO, 2019), o que pode tornar seu uso menos atraente
economicamente para algumas piscinas.

o Incompatibilidade com derivados clorados: O uso do peroxido de
hidrogénio € incompativel com os derivados clorados no processo de
desinfeccdo de aguas de piscinas, a H202 reage com o ion hipoclorito.
[REZENDE, LOPES, RODRIGUES, GUTZ (2008) apud MACEDO,2019].

o Manejo: Devido sua instabilidade sob luz solar, alguns cuidados devem
ser tomados no seu manejo, transporte, armazenamento etc. O uso de luvas,
oculos e méascara de protecdo sdo altamente recomendados, bem como
manipulacéo por profissional devidamente especializado. A inalacdo de vapores
provenientes do composto pode causar irritacdo e inflamacdo das vias
respiratérias. Além disso, seu armazenamento sob temperaturas amenas ou até

mesmo sob refrigeracdo séo recomendados (MACEDO, 2019).



2.5. Aplicacdo e Dosagem do Peréxido de Hidrogénio

Quando usado em 4gua de piscina, o perdxido de hidrogénio deve manter niveis
de 27 a 100 ppm. A concentragdo utilizada é funcao da frequéncia e do niumero
de banhistas. Para oxidacdo de matéria organica, indica-se niveis minimos de
50ppm. [CDC (2012) apud MACEDO, 2019].

3. CONCLUSAO

O peréxido de hidrogénio pode se apresentar como uma alternativa para o
tratamento de piscinas, especialmente para agueles que buscam uma solucéo
menos agressiva ao meio ambiente e a saude humana. Suas propriedades
oxidantes sao eficazes na eliminagdo de microrganismos, proporcionando uma
agua mais limpa e segura para 0S Usuarios.

Apesar dessas caracteristicas favoraveis, a ado¢cao do peréxido de hidrogénio
como substituto do cloro exige a consideracdo criteriosa de limitacdes
operacionais e fisico-quimicas relevantes. A baixa estabilidade do H,O, em
condicbes ambientais, sobretudo sob radiacdo ultravioleta e temperaturas
elevadas, compromete a manutencao de um residual ativo eficaz, demandando
aplicacao frequente e monitoramento constante. Tal propriedade impde desafios
logisticos e econdmicos, especialmente em sistemas de grande porte ou com
alta taxa de renovacéao hidrica.

Adicionalmente, o custo do peréxido de hidrogénio em concentracfes
adequadas para desinfecgcédo (tipicamente entre 30 a 50 ppm) pode ser
significativamente superior ao dos produtos clorados, impactando diretamente a
viabilidade financeira de sua utilizagcdo continua. O manuseio seguro do
composto também requer precaucdes especificas, dado seu potencial irritante e
oxidante em formulagcdes concentradas. A manipulacdo inadequada pode
representar riscos ocupacionais, exigindo treinamento técnico, utilizacdo de
Equipamentos de Protecado Individual (EPIs) e armazenamento sob condi¢cfes
controladas de temperatura e luminosidade.

Diante do exposto, conclui-se que, embora o peréxido de hidrogénio apresente
vantagens claras no tocante a sustentabilidade ambiental e a reducéo de efeitos

adversos a saude dos usuérios, sua implementacdo como agente desinfetante
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em piscinas requer planejamento técnico rigoroso, infraestrutura adequada e
analise de custo-beneficio. Seu uso torna-se mais indicado em contextos nos
guais se prioriza a reducdo de compostos halogenados e onde h& capacidade

técnica para o controle preciso dos parametros fisico-quimicos da agua.
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