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1-  INTRODUGAO

A quimica € um grande aliado na manutencao da agua das piscinas, garantindo néo
apenas a estética, mas também a saude e seguranga dos usuarios. Os produtos
quimicos sao utilizados para o controle de microrganismos, equilibrio do pH, garantir
a eficacia do cloro e prevencgao de corrosdes e incrustagdes nas superficies.

Além de contribuir para a estética da piscina, com agua limpa e cristalina, o tratamento
quimico adequado assegura a prevencado de doengas, como dermatites, otites e
infeccbes gastrointestinais, que podem surgir em ambientes aquaticos mal
higienizados. A correta dosagem e o monitoramento frequente dos parametros
quimicos nao s6 aumentam a vida util dos equipamentos e materiais da piscina, como
também proporcionam uma experiéncia mais segura e agradavel aos banhistas.

Este trabalho tem como objetivo analisar a importancia da Quimica no tratamento de
aguas de piscinas, destacando os principais produtos utilizados, os processos de
corregao e equilibrio da agua e os impactos positivos de uma manutengcao quimica
eficiente. Através deste estudo, busca-se demonstrar como o conhecimento técnico-
cientifico pode ser aplicado de forma pratica e acessivel, contribuindo para a saude

publica e a conservagao ambiental.

2- REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Por que usar produtos quimicos?

Controle de microrganismos: A presenga de microrganismos como bactérias, virus,
protozoarios e fungos na agua da piscina representa um risco a saude dos usuarios.
O controle eficaz depende de uma combinacdo de tratamento quimico, fisico e
monitoramento constantes.

. Cloragao: A cloragao é, atualmente, o método mais utilizado para a
desinfec¢cdo da agua de piscinas. O cloro atua como principal agente bactericida,
oxidando contaminantes orgéanicos e eliminando microrganismos patogénicos. Para
garantir sua eficacia e minimizar efeitos adversos a saude, os niveis de cloro residual
devem ser mantidos entre 1,0 e 3,0 ppm (partes por milhdo), conforme orientagées de

orgaos reguladores da saude publica (GOES, 2007).



. Radiagao Ultravioleta (UV): Apresenta alta eficacia na eliminacédo de
microrganismos resistentes ao cloro, como Giardia lamblia e Cryptosporidium parvum.
A principal vantagem da radiagdo UV é sua capacidade de desinfeccao sem deixar
residuos quimicos na agua, tornando o processo mais seguro e ambientalmente
responsavel (SODRAMAR, sd).

. Filtragem eficiente: A filtragem também exerce papel essencial no processo
de purificagdo da agua. Uma filtragem eficiente é capaz de remover particulas solidas
e matéria organica que, se néo eliminadas, serviriam de substrato para o crescimento
de microrganismos. A escolha adequada do sistema de filtragdo e a manutengao
periddica dos filtros sdo fundamentais para a eficacia do processo (GOES, 2007).

. Analises mensais: No caso de piscinas de uso coletivo, como em academias,
clubes e condominios, a legislacdo vigente exige a realizagdo de analises
microbioldgicas mensais. Esses exames devem identificar a presenga de coliformes
totais, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e amebas de vida livre,

microrganismos que representam sérios riscos a saude publica (GOES, 2007).

. Normas técnicas: De acordo com a norma técnica ABNT NBR 10818 (ABNT,
2016), a agua tratada dessas piscinas deve apresentar auséncia total de coliformes e
de Staphylococcus aureus, o que reforga a necessidade de um controle rigoroso e
constante da qualidade da agua.

Equilibrio do pH: Manter o pH da piscina entre 7,2 e 7,8 é essencial para garantir a
eficacia dos produtos quimicos, o conforto dos banhistas e a preservagao dos
equipamentos. O pH indica o grau de acidez ou alcalinidade da agua, e seu controle

evita problemas como irritagdes, corrosao e turbidez (GOES, 2007).

2.2 Por que o pH deve estar equilibrado?

. Segurang¢a dos usuarios: pH fora da faixa ideal pode causar ardéncia nos
olhos, irritagdes na pele e desconforto geral (GOES, 2007).

. Eficiéncia do cloro: O cloro atua melhor quando o pH esta dentro da faixa
recomendada. Fora dela, sua agdo desinfetante é reduzida (GOES, 2007).

. Protecao dos equipamentos: pH acido pode corroer metais e superficies; pH

alcalino favorece incrustagdes e manchas (GOES, 2007).



. Estabilidade quimica: Um pH equilibrado evita oscilagdes bruscas e melhora
a durabilidade dos produtos aplicados (GOES, 2007).

Aqui estao os principais produtos recomendados para controlar o pH da piscina,
tanto para aumentar quanto para diminuir os niveis:

Para aumentar o pH (quando esta abaixo de 7,2) (LACERDA, sd)

. Barrilha leve (carbonato de sédio) — muito eficaz e amplamente usada.

. Elevador de pH liquido — marcas como Genco, HTH e Cris Agua oferecem
versoes praticas.

. pH+ granulado — ideal para ajustes mais precisos.

Para reduzir o pH (quando esta acima de 7,6) (LACERDA, sd)

. Acido muriatico (acido cloridrico) — potente, mas exige cuidado no
manuseio.

. Bissulfato de sédio (acido seco) — alternativa mais segura ao acido liquido.
. Redutor de pH liquido — disponivel em marcas como Genco, HTH e Cris Agua.

Prevencgao de incrustagoes e corrosoes: Para prevenir incrustagoes e corrosoes
em piscinas, € essencial manter o equilibrio quimico da agua e usar produtos
especificos que combatem o acumulo de minerais e a agdo de metais. Aqui estdo os

principais:

2.3 Produtos Quimicos Indicados

. Anticalcario (Antiincrustante): Evita a formacdo de crostas de calcio e
magnésio. Exemplos: CTX-800 Inhibical ou Astral Antical Super. (LOJA DAS
PISCINAS, sd).

. Sequestrante de Metais: Neutraliza ferro, cobre e manganés, prevenindo
manchas e corrosdo. Exemplo: Fluidra Eliminador de Metais (VERSATIL PISCINAS,
sd).

. Estabilizadores de pH e Alcalinidade: Produtos como bicarbonato de sdédio

(para alcalinidade) e acido muriatico (para reduzir pH) ajudam a manter o equilibrio
quimico da agua (VERSATIL PISCINAS, sd; HIDROALL, 2025).



. Multiagao (Cloro + Antialgas + Anticalcario): Pastilhas que combinam varias
fungdes, como CTX 393 ou Quimicamp Alboral PS (QUIMIPOOL, sd).

. Desincrustantes especificos: Produtos como Acti Limpeza Extra ou Astral
Filnet sdo usados para remover incrustagdes ja formadas em filtros e superficies
metalicas (LOJA DAS PISCINAS, sd).

3- CONCLUSAO

A aplicagado da quimica é essencial para manter a agua da piscina segura, limpa e
agradavel ao uso. Sem o controle adequado de substancias quimicas, como cloro,
algicidas e reguladores de pH, a piscina pode se tornar um ambiente propicio a
proliferacdo de microrganismos prejudiciais a saude, como bactérias e fungos.

O uso consciente da quimica transforma a piscina em um espago de lazer saudavel e
sustentavel. E uma alianca entre ciéncia e bem-estar, tudo para que cada mergulho

seja uma experiéncia segura e prazerosa.
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